Jag badar bara om nagon Kan

Nar jag £far problem i vattnet ropar jag
hjdlpa mig med problem.

Jag tar hansyn! Jag springer inte,
hogt pa hjdlp och Viftar med armarna. Knuffar eller KnuffFar nagon under
Jag hjalper andra har de har problem vatthet.

i Vatthet. Jag ropar aldrig “Hjalp” nar

allt ar oK.
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Jag sager till hdr jag gar in i Vattnet. o Jag gar inte in i vatthet nar jag ar
hungrig eller direkt efter en maltid.

Jag sValkar aVv mig innhanh jag
gar in i Vatthet.

Jag badar bara om jag
Kanner mig frisk.

Simpuffar, badringar och
lufFtmadrasser ar inte sakra och
skyddar mig inte £ran att drunkna.

Nar jag badar utomhus gar jag genast Jag badar bara dar det ar tilldtet. Jag

upp ur vattnet om det blir blixtar, 3ska  hoppar bara i Vattnhet dar det §r djupt

eller reghar Kraftigt. Att bada under och Klart.
askvader ar livsfarligt.
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